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Liebe Leserinnen und Leser!

Herzlich willkommen zur Februar - Ausgabe der KSV-Aktiv!

. Gerhard Kubitzki hat ein Fit & More Sommersemester im Angebot.
. Das war der Saisonstart bei den Fuf3ballern.

. Die Golfer stellen ihr Programm fiir 2024 vor.

. Die Sektion Kultur hat sich einiges fiir die Saison vorgenommen.

. Das Yoga Tanz Programm ist am Laufen.

Die KSV ist auch online vertreten:

www.kulturundsportvereinigungl969uw.com
Sektionsberichte bitte an:
otto.deutschmann@bmbwf.gv.at
EINSENDESCHLUSS FUR BERICHTE AN DIE KSV-AKTIV REDAKTION IST DER
20. Februar 2024
Alle danach eingelangten Berichte werden erst im Folgemonat veroffentlicht.
Anfragen lber die KSV Mitgliedschaft bitte an Fr. Alexandra Biichler!
Alexandra.buechler@bmbwf.gv.at, Tel.: 01 53120/4287

+++ www.kulturundsportvereinigung1969uw.com +++ www.kulturundsportvereinigung1969uw.com +++



Wann & Wo

Sektion Badminton/Squash

Bitte um Voranmeldung bei:

Martin URE
www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/
badminton-squash/

martin.ure@bmkoes.gv.at

53115-203534

Jeden Dienstag von 18:00 bis 20:00 Uhr

Im Tennis Point Vienna, 1030 Wien
Baumgasse/Ecke Nottendorfergasse (nahe U3

Erdberg)
> .0

Sektion Basketball
Bitte um Voranmeldung bei:

Otto SCHNEIDER
www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/
baskettball

otto.schneider51@gmail.com

Tel.: 47 959 47

Mobil: 0664-3563800

Trainingszeiten:

Montag 17:00 - 18:30 Uhr - Auf der Schmelz (USI) -
1150 Wien

SEKTION CHOR o0
Bitte um Voranmeldung bei: olele
Elisabeth WILKENS ?T

Tel.: 06645155824

Buro: 53120/4296

Sissi.wilkens@gmail.com
www.kulturundsportvereinigung1969uw.com
/chorsingen/

Wann: jeden Mittwoch, 16:30 - 18:00 Uhr
Wo: Festsaal, Freyung 1, 3. Stock

Wer: Mag. Michael Wurstbauer ist unser
wunderbarer neuer Chorleiter, der uns
ebenso professionell wie humorvoll anleitet.
Nach einer 3-jdhrigen Corona-Pause konnte
der KSV-Chor zu neuem Leben erweckt wer-
den!

SEKTION BOWLING

Bitte um Voranmeldung bei:

Alexandra BUCHLER
www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/
bowling-1/
alexandra.buechler@bmbwf.gv.at
53120-4287

oder .
Ernst HOLUB -
ernst.holub@bmbwf.gv.at
53120-5599
0664/6109334

Unser Spielort:

PLUS Bowling Center Wien
Eingang Uber Beheimgasse 5 — 7 oder Jorgerstralle
24 (Einkaufszentrum INTERSPAR), 1170 Wien
Training:

An jedem zweiten Dienstag im Monat (ganzjahrig)
treffen wir uns zum ,,Dienstagsbowling” im PLUS
Bowling Center Wien.

Beginn ca. 16.45 Uhr — Ende spatestens 19.30 Uhr
https://betriebsliga.at
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SEKTION EISHOCKEY

Bitte um Voranmeldung bei:

Werner WEINGARTNER
www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/

eishockey/

werner.weingartner@bmbwf.gv.at

01-51320-7711
0664 6109137

Wiener Eislaufverein - Dienstag ab 19:45 Uhr

v

SEKTION FIT & MORE

Bitte um Voranmeldung bei:

Gerhard KUBITZKI
www.kulturundsportvereinigung1969uw.com
[fit-more/

KSV-Kubitzki@al.net

0664 6109148

Jeden Mittwoch, 18:30 - 20:00 Uhr

USZ Schmelz, 1150 Wien, Auf der Schmelz 6
Wirbelsiulenkraftigung / Coretraining; Ganz-
korperentspannungstraining; Koordinations-
training;

Konditionstraining u.v.m.

SEKTION FREIZEITZENTRUM
Bitte um Voranmeldung bei:
Leopold PESAK

Firma: 53120-4444

Mobil: 0664-61 09 248
E-Mail: ploppy@gmx.at”
Dominic WENINGER

Firma: 53120-3033

Mobil: 0664-851-30-01
E-Mail: dominic.weninger@bmbwf.gv.at
www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/

freizeitzentrum/

Das Freizeitzentrum Alte Donau 6ffnet jedes Jahr
nach der kalten Jahreszeit im Frihling seine
Pforten und bietet einen Entspannungs-, Spiel- und
Gesellschaftsort fur Jung und Alt.

Hier wird den Mitgliedern einiges geboten -
Sonnenbaden am eigenen Steg direkt an der Alten
Donau, Stand up paddeln, Grillen mit Freunden/
Freundinnen, TischfuBball, Tischtennis, eine neu
renovierte Duschmoglichkeit sowie eine gut
ausgestattete Kiiche mit drei Kuihlschranken (und
diversen Geraten) ...

Natrlich sind auch KSV-Angehorige ohne Sektions-
mitgliedschaft und deren Kolleg/innen, Freund/
innen oder Verwandte (gegen einen Unkostenbei-
trag von 10 Euro in die Mitgliederkassa) willkom-
mene Gaste.

SEKTION FUSSBALL

Bitte um Voranmeldung bei:

Otto DEUTSCHMANN
www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/
fussball

Freiluftsaison:

Bundesspielplatz: Jahnwiese Augarten

Eingang: Wasnergasse / Karl-MeiRI-StraRe, 1200
Wien

Jeden Donnerstag (auRer Feiertage) von 17:30 bis
19:30 Uhr.

Hallensaison:

HTBLuV Spengergasse:

Spengergasse 20-1050 Wien

Jeden Donnerstag (aulRer Feiertage) von 18:00 bis
20:00 Uhr.

KSV-Meisterschaften Freiluft und Halle, Freund-
schaftsspiele Freiluft und Halle. Ganzjahres-
Spielbetrieb!

Wir sind immer auf Spielersuche und freuen uns
Uber jeden, der sich bei uns meldet. Talent alleine ist
nicht alles, die Kameradschaft tiberwiegt bei uns.
Wer also bei der KSV Sektion-FuBball mitmachen
mochte, ist herzlich willkommen.

Einfach melden bei:

Otto DEUTSCHMANN

Wasagasse 2-1090 Wien

Buro: 53120/7717

Mobil: 0664 610 93 02 @

E-Mail: otto.deutschmann@bmbwf.gv.at

SEKTION GOLF

Bitte um Voranmeldung bei:

Mag. Dr. Christoph BERGER (ab 24.01.2022)
www.kulturundsportvereinigung1969uw.com
/golf/

christoph.berger@me.com;

Christoph.berger@kphvie.ac.at
0664 6101301
Jux-Turniere, KSV Meisterschaften, Golf-

Pfingst-Safari, Rainbow Turnier.




Die Sektionen ...

SEKTION KULTUR

Bitte um Voranmeldung bei:

Silvia BAUER
www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/

kultur/

E-Mail: silvia.sbauer@gmail.com

Tel.: 0677 612 66 480
Monatliche Museumsbesuche, Reisen, Besuch

von interessanten Veranstaltungen/Festivals.

Sektion LAUF- UND AUSDAUERSPORT

Bitte um Voranmeldung bei:

Mag. Martin THENMAYER
www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/lauf-

und-ausdauersport/
+43 1531 20-9246

TeinfaltstralRe 8, 1010 Wien
martin.thenmayer@bmbwf.gv.at
laufen@bmbwf.gv.at

Trainingsldufe

Gemeinsame Trainingsldufe finden (vor allem) auf
der Prater Hauptallee statt. Die Details dazu
erhalten Sie bei Interesse nach der Anmeldung.
Geben Sie bitte eine Teilnahme und den Treffpunkt
immer vorher an laufen@bmbwf.gv.at bekannt.
Es wurde in Zoom eine eigene Laufgruppe
eingerichtet.

Viel SpaR und Erfolg beim Laufen! .
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SEKTION SCHWIMMEN

Bitte um Voranmeldung bei:

Gerhard KUBITZKI
www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/
schwimmen/

KSV-Kubitzki@al.net

0664-6109148

BSFZ Siidstadt

Schwimmen: Montag 19:00 - 20:00 Uhr
Sauna Damen: Montag 18:00 - 20:00 Uhr
Sauna Herren: Montag 18:00 - 18:30 Uhr
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SEKTION SEGELN & WASSERSPORT

Bitte um Voranmeldung bei:

Josef GINDL oder Gerhard JAGERSBERGER
www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/
segeln-wassersport /

Josef GINDL

josef.gindl@bmbwf.gv.at

53120-9310

Gerhard JAGERSBERGER
gerhard.jagersberger@bmkoes.gv.at

+43 1 71606-851062

Sektionstreffen im Herbst und im Friihjahr, Segel-
toérns in den schonsten Revieren (Kroatien, Grie-
chenland, Estland, Schweden,...).

Wir alle wiirden uns freuen, Sie/Dich als neue
Mitseglerin/neuen Mitsegler an Bord begriiRen
zu dirfen!

SEKTION SKILAUF

Bitte um Voranmeldung bei:

Peter KNIEWASSER
www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/

skilauf/
Peter.kniewasser@kabsi.at, 0664 35 43 943;

Stellvertreter:
hubert.spreitzer@chello.at, 0664 46 49 057.

Weihnachtskurse BSLH Hinterglemm

SEKTION SPORTSCHIESSEN

Bitte um Voranmeldung bei:

Reinhard KLANG
www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/

sportschiessen/

ksv.schieszsport@gmail.com; rei.klang@aon.at

Tel.: 0664/6109211

SEKTION TENNIS

Bitte um Voranmeldung bei:

Peter KNIEWASSER
www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/

SEKTION TISCHTENNIS

Bitte um Voranmeldung bei:

Gerald RAUCH
www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/

tennis/

Peter.kniewasser@kabsi.at, 0664 35 43 943;
Stellvertreter: Paul.skop@chello.at, 0664 510 06
45

Training und Spiele finden im Bundessport- und
Freizeitzentrum Stdstadt statt.

Die Mannschaften +55 und +65 spielen beim NO
Tennisverband mit.
www.noetv.at/liga/senioren/gruppe

o/

tischtennis/

Tel.: 01/53120-5820

E-Mail: gerald.rauch@bmbwf.gv.at
Trainingszeiten: Mo und Do ab 18:00 Uhr (jeweils
nicht regelmaRig, bei Interesse bitte vorher bei
Gerald Rauch melden)

Trainingsort: Tischtennis Center LandstralRe, 1030
Wien, Fasangasse 25/1 (Uber Hofer-Filiale); http://
www.ttcenter.at/

Aktivitaten: Das KSVUW-Tischtennis-Team spielt
mit 3 Mannschaften beim Verband Offentlicher
Bediensteter: www.voeb-tt-online.at/online/

r-

SEKTION VOLLEYBALL

Bitte um Voranmeldung bei:

Gerhard PFEISINGER
www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/
volleyball/

0660/133 2993; .
pfeisinger2@gmail.com

Sabine KOCH

0664/88692287;

sabine.koch@bmbwf.gv.at.

WINTER

Volleyball in der Halle (Oktober bis April):
Jeden Dienstag von 18.00-20.00 Uhr, 1120 BG
Rosasgasse 1-3.

Erreichbar mit U4, Station Meidlinger Haupt-
stralRe.

SOMMER

Beachvolleyball (Mai bis September):
Sportcenter-Donau City, Arbeiterstrandbadgas-
se 128, U1-Station Alte Donau.

Jeden Dienstag von, 16:00 — 18:00 Uhr, Platz 7
beim FuBballfeld 2.




Bowling / Tennis / Tischtennis

Die Links zu den Meisterschaften der Sektionen Bowling / Tennis / Tischtennis

Bowling-Betriebssport

ne

v /)

Sektionsleiter/in: Evnst Holub / Alexandra Biichler
https://betriebsliga.at/#

Ergebnisse; Ranglisten Termine und vieles mehr tiber die KSV-Sektion Bowling.

Tennis-NOTV
OUOD,
W@V 9
Tennis Herren Kreisliqa c2 Nb Tennis Herren Kreisliqa B1 No

https://lwww.noetv.at/liga/senioren/gruppe/g/209682.html
https://[www.noetv.at/liga/senioren/gruppe/g/212522.html

Sektionsleiter: Peter Kinlewasser

Immer am Tennisball!

Tischtennis-VOB

TISCHTENNIS

Verband
offentlich
Bediensteter

Tischtennisliga

https://voeb-tt-online.at/online/

Sektionsleiter: ceralod Rauch




Fit & More

https://www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/fit-more/

KSV-Sektion ,, FIT&RMORE”

Einladung zu FIT& MORE im Sommersemester 2024
Was bietet ,,FIT & MORE”
eKorperlicher Ausgleich, insbesonders bei sitzenender Tatigkeit
eErhalt der korperlichen Beweglichkeit
eAufbau und Verbesserung der eigenen Kondition
oStarkung des Koérpers fiir Alltag und Sport
eTraining in der jeweils personlichen Leistungsstufe bzw. korperlichen Verfassung

Das Training beinhaltet alle Facetten des Gesundheits-, Vital- und Konditions-
trainings und ist so abgestimmt, dass alle mitmachen kénnen.
Es gibt keine Altersgrenze, weder nach oben noch nach unten!

Beginn: Mittwoch, 6. Marz 2024, 18:30 Uhr
(zugleich ,Schnuppertag” fur alle Interessentinnen!)

Ort:  Univ. Sportzentrum Schmelz, Halle 3 (bei ,Hitze” auch im Freien)
1150 Wien, Auf der Schmelz 6

Zeit: jeden Mittwoch 18:30 - 20:00 Uhr (ausgenommen Ferienzeiten)

Anmeldung  nur bei Neuzugang per E-Mail an , ksv-kubitzki@al.net

Kosten: € 47,-- fur KSV-Mitglieder
€ 77,-- fur Nichtmitglieder
Zahlung: per Bankuiberweisung bis 26. Februar 2024 auf das KSV-Konto:

Empfanger:  Privat Bank Wien
IBAN: AT08 3400 0003 0720 9018
Verwendungszweck: ,,FIT& MORE“

Gerhard Kubitzki
E-Mail: ksv-kubitzki@al.net
Mobil: 0664 610 91 48



https://www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/fussball/
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Donnerstag, 1. Februar 2024 Spengergasse Training 18:00 20:00
Dienstag, 06. Februar 2024 OBB Parketthalle [Training !! 19:15 20:45
Donnerstag, 8. Februar 2024 Spengergasse Training 18:00 20:00
Donnerstag, 15. Februar 2024 Spengergasse Training 18:00 20:00
Dienstag, 20. Februar 2024 OBB Parketthalle [Training 19:15 20:45
Donnerstag, 29. Februar 2024 Spengergasse Training 18:00 20:00
Dienstag, 5. Marz 2024 OBB Parketthalle [KSV - SGS Landhaus 19:15 20:45
Donnerstag, 7. Marz 2024 Spengergasse Training 18:00 20:00
Montag, 11. Mdrz 2024 Westside Soccer |Fc Parlament - KSV 17:30 19:00
Donnerstag, 14. Marz 2024 Spengergasse Training 18:00 20:00
Dienstag, 19. Marz 2024 OBB Parketthalle [KSV - Westbahn United 19:15 20:45
Donnerstag, 21. Marz 2024 Spengergasse Training 18:00 20:00
Donnerstag, 28. Marz 2024 Spengergasse Training 18:00 20:00
Spengergasse, 18.01.2024, Turnier ENDSTAND, 18.01.2024
TEAM A Punkte Scorer TEAM B Punkte Scorer 1. Platz: Team B 10 Punkte
Kacar Ahmet 1 3 Karakaya Kubilay 3 3 2. Platz: Team C 09 Punkte
Reisenhofer K.-H. 1 3 Reif Selim 3 2 3. Platz: Team A 07 Punkte
Jahn Michael 1 2 Stransky Kajetan 3 2
Csizmazia Peter 1 2 Faltner Alexander 3 1 L[
Reitinger Christoph 1 1 L L
TEAM C Punkte Scorer
Karakaya Can 3
Dewald Franz 2 2 II))D IMI A
Mosser Heinz 2 3 [l@ @[l@ @
Pfeiffer Lorenz 2 2
Runde 1 Runde 2 Runde 3
A gegen B: 1:4 4:6 1:1
A gegen C: 5:1 5:4 0:6
B gegen C: 2:1 0:3 0:1
VEREINSMEISTERSCHAFT & SPIELER DES JAHRES DER SEKTION FUSSBALL 2024 3. Spieltag / STAND: 31.01.2024
SPIELER SPIELE GESAMT | SPIELE HALLE | SPIELE FREILUFT | PUNKTE | SCORER -PUNKTE | MEISTER-PUNKTE
Csizmazia Peter 3 3 0 7 8 18
Reisenhofer K.-H. 3 3 0 5 8 16
Pfeiffer Lorenz 3 3 0 6 7 16
Dewald Franz 3 3 0 6 7 16
Kacar Ahmet 3 3 0 3 2 15
Karakaya Can 2 2 0 5 8 15
Karakaya Kubilay 2 2 0 6 6 14
Huber Michael 2 2 0 6 6 14
Jahn Michael 3 3 0 3 7 13
Faltner Alex 2 2 0 6 2 10
Reitinger Christoph 2 2 0 4 3 9
Reif Selim 1 1 0 3 2 6
Mosser Heinz 1 1 0 2 3 6
Stransky Kajetan 1 0 3 2 6
Gatterweh Kevin 1 1 0 1 2 4
Deutschmann Otto 1 1 0 1 4
Daxbeck Josef 1 1 0 1 3
Fink Franz 1 1 0 1 3

\o)




https://www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/golf/

Vorschau auf die Golfsaison 2024:

Aus den Analen geht hervor, dass heuer die 29. Saison der Sektion Golf war. Die Griindung der
Sektion ist dokumentiert mit 6.4.1994. Somit werden wir im kommenden Jahr ,30 Jahre KSV-
Golfsektion” feiern.

Saisonstart:

Erster Fixpunkt ist das Eroffnungsturnier am Samstag, 4. Mai in Spillern. Wir werden dabei
wahrscheinlich ein Texas Scramble-Turnier spielen.

Pfingstsafari:

Weiterer Fixpunkt ist, wie jedes Jahr zu Pfingsten, die Golfsafari. Nach meinen Erinnerungen haben
wir die erste Golfsafari im Jahr 1999 auf den Platzen Loipersdorf, Stegersbach und Tatzmannsdorf
gespielt. Im kommenden Jahr zieht es uns nach Oberrdsterreich in den Linzer Raum.

Geplant sind folgende Golfplatze: Metzenhof, St. Florian, Ansfelden. Die Startzeiten sind schon
gebucht.

Wohnen werden wir im Thalingerhof, in dem die Zimmer auch bereits vorreserviert sind. Ich freue
mich Gber die bereits zahlreichen Anmeldungen.




https://www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/kultur/

Liebe Kulturinteressierte!

Fiir Februar ist ein Besuch im Narrenturm, fir Juli eine Kulturfahrt nach Gutenstein und fir

Oktober eine KSV-Reise zu den Hohepunkten im Norden Spaniens geplant.

I. Besuch im Narrenturm

Der Narrenturm bzw. ,,Irrenturm® ist die volkstiimliche Bezeichnung fiir den fiinfgeschossigen Bau im 9.
Wiener Gemeindebezirk, der zur Zeit seiner Erbauung 1784 zur Behandlung psychisch kranker Menschen
vorgesehen war. In jedem Stockwerk befanden sich 28 Zellen zur Versorgung der ,,geisteskranken®
PatientInnen.

Heute ist der Narrenturm ein bedeutendes Denkmal zur Geschichte der Krankenversorgung und der
Medizin im ausgehenden 18. Jahrhundert. Das Gebédude ist denkmalgeschiitzt und im Besitz der
Universitdt Wien. Vor einigen Jahren wurde es generalsaniert und 2020 mit einer Neuaufstellung der
Schausammlung wiedererdffnet. Um 16 Uhr beginnt die Fiihrung durch die weltweit einzigartige
pathologisch-anatomische Sammlung, wo man wahrhaft das Gruseln lernen kann. Die Aufarbeitung des
Themas hat sich an die vorgegebene Raumstruktur des Narrenturms mit seinen ehemaligen Zellen
angepasst und macht diesen Museumsbesuch ganz besonders.

WANN: DI 13. Februar 2024, 16.00 Uhr,
Treffpunkt: 15:45 Uhr vor dem Narrenturm, Spitalgasse 2, 1090 Wien
Kosten: Euro 7,00

Anmeldung erbeten bis 9. Februar 2024, unter ksv.bauer@outlook.com
Hinweis: Generell wird eine Anmeldebestatigung knapp vor einer Flihrung ibermittelt!




https://www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/kultur/

Il. Kulturfahrt nach Gutenstein
,Der Verschwender”
Die Raimundspiele in Gutenstein sind eine beliebte kulturelle Veranstaltung, bei der heuer
eines der besten Stlicke Raimunds: "Der Verschwender" aufgefiihrt wird. Der neue
Intendant Norbert Gollinger wird seine Leidenschaft fiir die Blihne in diese aufregende

Produktion einbringen, um gemeinsam mit Regisseur Julian Roman Pélsler und dem
Ensemble den ,Verschwender" zu einem unvergesslichen Theatererlebnis zu machen.

WANN: Freitag 19. Juli 2024 (Abfahrt 15.00 Uhr, Operngasse 4, 1010 Wien)

Kosten: Euro 75,00 fur KSV-Mitglieder (inkl. Ticket der Kat. 1 und Busfahrt)

Verbindliche Anmeldung bis Montag 25. Marz 2024 unter

ksv.bauer@outlook.com
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https://www.kulturundsportvereinigung1969uw.com/kultur/

1. KSV-Rundreise

,Bilbao, La Rioja, Pamplona & Burgos

Zu den Hohepunkten im Norden Spaniens

19.0ktober bis 25. Oktober 2024

Diese Reise prasentiert den griinen Norden der Iberischen Halbinsel. Dank des Guggenheim-Museums
stieg die Industriestadt Bilbao in den 1990er Jahren wie ein Phonix aus der Asche und ist heute ein
pulsierendes Zentrum des Kulturschaffens sowie ein Fest fiir Fans moderner Kunst und Architektur.

In San Sebastian erwartet uns mondanes Flair am Meer und in La Rioja kénnen wir uns ein Bild davon
machen, welch immense Bedeutung der Weinanbau fiir diese Region spielt. Pamplona war eine der
Lieblingsstadte von Ernest Hemingway. Das Gackern der Hihner empfangt uns in der Kathedrale Santo
Domingo de la Calzada - entratseln Sie das Geheimnis rund um Federvieh und heilige Eier. Stolz und kihn
reckt sich anschlieBend die Kathedrale von Burgos vor uns in den Himmel. In der ,Jakobsweg-Metropole”
spliren wir, welch ungeheure Bedeutung dieser Pilgerweg seit Jahrhunderten besitzt.

Tag 1: Wien - Bilbao

Nach der Ankunft in Bilbao unternehmen wir eine Stadtrundfahrt, die uns zunachst zur beriihmten
Puente Bizkaia fiihrt. Diese Briicke Giber den Nervion ist 45 m hoch und 160 m lang und verbindet die
Ortschaften Portugalete und Getxo miteinander. Im technischen Sinn handelt es sich nicht um eine
Hangebriicke, sondern um eine Schwebefihre und zwar um die Alteste der Welt, die heute noch voll in
Betrieb ist. Das von der UNESCO zum Weltkulturerbe erklarte Werk wurde 1893 eingeweiht.
AnschlieBend fahren wir auf den Artxanda, den Hausberg Bilbaos, und genielRen den beeindruckenden
Panoramablick. In der Stadt sehen wir einige Meisterwerke berihmter Architekten, wie das Guggenheim
Museum von Frank O. Gehry, das Kulturzentrum Azkuna von Philippe Starck, die Zubizuri Briicke von
Santiago Calatrava, den Euskalduna Kongress- und Musikpalast von Federico Soriano oder die Glastiirme
von Arata Isozaki. Die Rundfahrt endet beim Hotel in der Innenstadt.

Tag 2: Bilbao — Guggenheim Museum

Nach dem Friihstlick unternehmen wir vom Hotel weg einen Rundgang. Zunachst geniellen wir das Flair
an der Plaza Nueva mit zahlreichen Bars, Restaurants und Cafés. Durch die engen Gassen der Altstadt
spazieren wir vorbei an der Kathedrale Santiago, den Kirchen San Juanes und San Nicolas und dem
Rathaus. Der Ribera Markt ist eine der groBten lGberdachten Markthallen Spaniens. In der Neustadt sehen
wir noch markante Platze wie den Plaza Federica Moyua oder den Plaza Euskadi, ehe wir das Guggenheim
Museum besichtigen.
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Dieses 1997 eroffnete architektonische Meisterwerk aus Stahl, Glas, Kalkstein und Titan hat Bilbao ein
vollig neues Image gegeben und beherbergt verschiedene Ausstellungen zeitgendssischer, moderner
aber auch klassischer Kunst. Nach der Besichtigung steht uns der Nachmittag zur freien Verfligung.

Tag 3: San Sebastian — Pintxos Mittagessen

Heute unternehmen wir einen Ausflug nach San Sebastian, eine der schonsten Hafenstadte der baski-
schen Kiste, die sich im Laufe der Jahre zu einer absoluten Trendstadt gemausert hat. San Sebastian er-
streckt sich entlang einer muschelformigen Bucht mit weiRem Sand zwischen den Bergen Urgull im Osten
und Igeldo im Westen, auf den wir hinauffahren, um die wunderschdne Aussicht zu geniellen. Wir besu-
chen auch die Altstadt mit ihren gepflegten Platzen und Gebauden wie dem Rathaus, dem Palast der Re-
gionalregierung, dem Theater Victoria Eugenia oder dem Hotel Maria Cristina. Auf der Hohe des Kursaals
ziehen kuriose Strallenlaternen an der Zurriola-Briicke den Blick auf sich. Pintxos sind ein Teil des reichen
kulinarischen Erbes des Baskenlandes. Es bleibt auch Freizeit um die drittgroRRte Stadt des Baskenlandes
eigenstandig zu erkunden.

Tag 4: La Rioja — La Guardia — Logroino

Morgens verlassen wir Bilbao und fahren in das mittelalterliche Stadtchen La Guardia. Der Weinort ist die
,Hauptstadt“ von La Rioja Alavesa, einem Teil der stidlichen Alava-Provinz, in der seit Jahrhunderten Rioja
-Weine hergestellt werden. Die von Stadtmauern, Tiirmen und Toren umgebene Altstadt zahlt zu den
schonsten im sldlichen Baskenland. Die Besichtigung der Kirche Santa Maria de los Reyes wird uns be-
geistern. AnschlieRend erhalten wir bei einer Verkostung in einer der lokalen Bodegas interessante Infor-
mationen Uber den Weinanbau in dieser Region. Unser Tagesziel ist Logrofio, die Hauptstadt der Provinz
La Rioja, wo wir noch die Altstadt erkunden.

Tag 5: Puente la Reina — Santa Maria de Eunate — Pamplona

Von Logroiio aus unternehmen wir einen Ausflug nach Pamplona. Unterwegs kommen wir zur Puente la
Reina, die ,,Briicke der Kénigin“. Die 110m lange romanische Bogenbriicke wurde bereits im 11. Jahrhun-
dert gestiftet, um den Pilgern auf dem Jakobsweg eine sichere Uberquerung des Flusses Arga zu ermégli-
chen. Unweit davon besichtigen wir die Kirche Santa Maria de Eunate, eines der groen Mysterien des
Jakobsweges - einsam im Niemandsland gelegen, geheimnisumwittert, legendenbehaftet und zugleich
ein architektonisches Juwel. Bei der Besichtigung von Pamplona, der Hauptstadt der Provinz Navarra,
kénnen wir vor allem die Altstadt mit ihren engen Gassen, hiibschen Platzen, zahlreichen Kirchen und an-
deren Baudenkmalern bewundern. Im Café Iruina werden wir uns bei einem Getrank und ,Pintxo“ ausru-
hen - dieses Café war einer der Lieblingsorte von Ernest Hemingway. Am Abend kommen wir zum Ho-
tel nach Logrofio zurlick.
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Tag 6: Logroiio — Santo Domingo de la Calzada — Burgos

Die Reise fiihrt weiter nach Santo Domingo de la Calzada. Kaum ein Ort am Jakobsweg ist so bekannt - der
Grund: in der romanisch-gotischen Kathedrale (E) sehen wir als Kuriosum neben Altar und Kreuzgang
auch einen Hiihnerkafig, der an eine Legende um den hl. Domingo erinnert. Darin leben, scharren und
gackern eine weille Henne und ein ebenso weiBer Hahn. Die Besichtigung der ,Jakobsweg-Metropole”
Burgos vermittelt eindrucksvoll, dass man sich hier in einer Stadt von grolRer historischer Bedeutung
befindet. Die Stadt glanzt mit prachtvollen Bauten, mittelalterlicher Romantik sowie platanengesaumten
Promenaden. Unbestrittener Hohepunkt und uniibersehbar ist die zum UNESCO-Weltkulturerbe zdhlende
Kathedrale. Sie ist nach Sevilla und Toledo die drittgrofSte Spaniens.

Mit ihren zahlreichen Tiirmchen, hohen Strebepfeilern, dem skulpturengeschmiickten Kreuzgang und
Figuren an den Fassaden gehort sie zum Besten was gotische Architektur in Spanien zu bieten hat.
Weitere Sehenswiirdigkeiten sind der Arco de Santa Maria, ein mit imposanten Statuen geschmiickter
Torbogen und die Casa del Corddn, ein Palast aus dem 15. Jahrhundert.

Tag 7: Burgos — Vitoria-Gasteiz — Bilbao — Wien

Zum Abschluss unserer Reise besuchen wir Vitoria-Gasteiz. Die Stadt lockt weniger mit hochrangigen
Einzelmonumenten als mit dem gesamten Ensemble der mittelalterlichen Altstadt zwischen der Plaza
Espafia, der Plaza de la Virgen Blanca und der alten Kathedrale. Vitoria verfligt auBerdem Uber eines der
besterhaltenen Jiidischen Viertel Spaniens. Nach einem Rundgang bleibt noch Zeit zum Verweilen, ehe es
zum Flughafen nach Bilbao geht, von wo wir den Riickflug nach Wien antreten.

Im Arrangementpreis inkludiert:

Flige Wien — Bilbao — Wien (Economy) ggf. mit Umsteigeverbindung inklusive einem Freigepackstiick
(max. 20 kg) Flughafentaxen und Sicherheitsgebihren (dzt. € 138)

6 Nachtigungen in Hotels der guten landestypischen Mittelklasse
Verpflegung: 6x Frihstick , 1x Pintxos Mittagessen mit 2 Getranken, 4x Abendessen

Preise pro Person. :

Kosten pro Person: ca. € 1.890,00 (fiir KSV-Mitglieder wird noch eine KSV-Stiitzung je nach
Teilnehmeranzahl vom Gesamtpreis abgezogen)
Einzelzimmerzuschlag: € 330,00

Stornoschutz und Reiseversicherung sind nicht inkludiert!

Reiseveranstalter: GTA
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Anmeldungen sind ab sofort moglich, spatestens aber bis 25. Marz 2024, mit Angabe ob
im DZ oder EZ, bei der Option DZ bitte ich um die Angabe des eventuellen Zimmerpart-
ners, per Mail an mich: ksv.bauer@outlook.com
-> Bitte geben Sie dann den Namen laut Reisepass, E-Mailadresse,

Wohnadresse und Handynummer bekannt.

Bitte pro Veranstaltung eine E-Mail (ksv.bauer@outlook.com):
I. Besuch Narrenturm: Anmeldung bis 9.2.2024

Il. Kulturfahrt Gutenstein: Anmeldung bis 25.3.2024
lll. Kulturreise Spanien — Baskenland: Anmeldung bis 25.3.2024

Silvia Bauer
Kulturreferentin
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— Yoga-Tanz —

Ab Herbst 2023 wird ein neues Tanz-Angebot in den Probebetrieb gehen.
Der Kurs richtet sich an Teilnehmerinnen und Teilnehmer aller Altersstu-
fen, die eine neue Form der Entspannungsarbeit suchen und Interesse an
der alten indischen Kultur haben. Im Zentrum des Tanzkurses steht die

mentale und korperliche Entspannung sowie die Kraftigung des gesamten

Korpers. Ausgehend von den individuellen Mdglichkeiten und der Tages-
verfassung erfolgt dies im Zusammenspiel von ausbalancierenden Atem-
und Dehniibungen sowie Tanztechniken des alten Indiens. Die Ubungen dienen der Férderung der
introspektiven Fihigkeiten und der selbstregulatorischen Kompetenzen. Alle Ubungen werden nach
Moglichkeit bar- oder sockful® durchgefiihrt und kénnen grundsatzlich im Stehen durchgefiihrt werden.
Ubungen am Boden wiirden nach Priifung der kdrperlichen Voraussetzungen der Teilnehmer/innen und
der Verfligbarkeit von Yogamatten angeleitet werden. Das Erlernen einer Choreografie ist nicht obli-

gatorisch.

Die Kursleiterin, Kamala Klebanova, ist Gymnasiallehrerin, Tanzpadagogin und Lehrerin fir den klassisch
indischen Tanz Odissi mit internationaler Blihnenprasenz in Deutschland, Indien und Japan. AuRerdem ist

sie Atem-Coach und Beraterin fiir emotionale und mentale Selbstregulation.

Der Yoga-Tanz findet wochentlich mittwochs, von 17:15-18:45 Uhr, in der Stuckgasse 15, 1070 Wien,

statt. Mitzubringen ist ein Handtuch und bequeme Kleidung.

Sofern noch keine KSV-Mitgliedschaft besteht, kann diese hier, ggf. zusammen mit der kostenlosen
Schnuppermitgliedschaft fiir das laufende Kalenderjahr beantragt werden.

Bei Interesse gerne melden! kamala.klebanova@bmbwf.gv.at
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Kraftigung
Yoga-lanz _ds

N gesamten
tische NEUE KOrpers

indische

K:f‘.tur Form it
Tanztechniken rbarfu@

Atemiibungen de )
Entspannungsarbeit

..voraussetzungsfrei
Dehnibungen

Kamala Klebanova 0531 20-2831
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